
Srdečně Vás zveme na odbornou besedu 

KDY: 6. 6. 2016 

od 17:00 hod pro zájemce o změření zdravotních ukazatelů 

od 17:30 hod začátek besedy 

KDE: Dům s pečovatelskou službou Nepomuk 

Co Vás čeká? 

Asistované měření krevního cukru 

Změření krevního tlaku 

Zjištění váhy a obvodu pasu 

Vypočítání BMI 

Vyhodnocení zdravotního rizika metabolického syndromu 
 

Ukázka potřeb a potravin pro diabetiky a pacienty se srdečně-cévními chorobami 
 

 

BESEDA O PREVENCI A PODPOŘE LÉČBY 

NEJROZŠÍŘENĚJŠÍCH CIVILIZAČNÍCH CHOROB 
 

Těší se na Vás: Bc. Martina Korejčková, Dis. a MUC. Martina Vodičková společně s hrdými sponzory  
 

   
  

 

aneb co Vám lékaři nestíhají říct o cukrovce a 
srdečně-cévních chorobách 


